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SAZETAK

Cilj: Cilj naSeg rada bila je analiza pokusaja samoubis-
tava u periodu od 1990. do 2003. godine, za osobe koje su
nakon pokusaja samoubistva hospitalizovane u Psihijatrij-
skoj klinici.

Metod: Uzorak je brojao 453 osobe. U studiji su koris¢eni
protokoli bolesnika hospitalizovanih posle pokusSaja
samoubistva. U radu je napravljena analiza sociodemograf-
skih karakteristika uzorka i karakteristika samog samoubi-
lackog akta.

Rezultati: Najveli broj pokusaja samoubistava bio je u
periodu od 1999. do 2002. godine (1999. -45 pokusaja
samoubistava, 2000. - 46, 2001. - 48, 2002. - 60). Dobijeni
rezultati pokazuju vecu zastupljenost osoba Zenskog pola
(58%). U poslednje tri godine primetan je porast pokusaja
samoubistava u starosnom dobu do 30 godina; veli je pro-
cenat osoba koje dolaze iz gradskih sredina. Mart i jun su
meseci sa najve¢im brojem pokusaja samoubistava, a
najcesci dan je bio utorak. Depresivni poremecaj najcesce
prethodi pokuSaju samoubistva. Najvise pokuSaja samo-
ubistava je ucinjeno uzimanjem prevelike doze lekova.

Zakljuéak: U posmatranom periodu je evidentan trend
povecanja broja hospitalizacija posle pokuSaja samoubistva.
ZapaZena je i veca zastupljenost osoba mladeg Zivotnog
doba. Depresivni poremecaj se najcesée detektuje kod ovih
pacijenata. Radi prevencije samoubilackih pokusaja
neophodno je unaprediti mere rane detekcije depresivnih
poremecaja, kao i inicijalni tretman.

Kljucne reci: pokusaj samoubistva, demografske karak-
teristike, retrospektivna analiza
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